Solingen

Wir sind da fiir:

* Kinder und Jugendliche, die
psychisch kranke Eltern haben

* Eltern, andere Angehédrige oder
Bezugspersonen der Kinder

* Fachleute, die mit betroffenen
Kindern / Familien arbeiten und
beratende Hilfe benétigen.

Beratungsangebote:

o Familiengesprdche / -therapie

o Einzelgesprdche / -arbeit

o Gruppenarbeit

o Vermittlung anderer Hilfsangebote

o Sprechzeiten in Kliniken

Kinder- und Familienprojekt

Lennestr. 7
42697 Solingen-Ohligs

Tel.: 0212-2312680
E-Mail: awo-kips@telebel.de

Sprechzeiten:

Dienstag und Donnerstag
14:00 — 17:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Ansprechpartner:

Gulnter Weber
Katrin Herder
Katja Schmitz

Gemeinschaftsprojekt

ARBEITERWOHLFAHRT (AWO)
Kreisverband Solingen e.V.
und

Psychosozialer Tragerverein
Solingen e.V. (PTV)

Unsere Angebote sind kostenfrei,
Gesprache und Beratungen unterliegen
der Schweigepflicht.

Kinder- und
Familienprojekt

Unterstiitzung und Hilfe
fiir Kinder und Eltern mit
seelischen Krisen

.. wenn zu Hause nichts
mehr ist, wie es mal war...

AWO0

Arbeiterwohlfahrt Psychosozialer Tragerverein
Kreisverband Solingen e.V. Solingen e.V.

Landesinitiative
‘Gesundes Land N RWQ

gesundheitsziele.de

Forum Gesundheitsziele Deutschland



Wer redet dann
mit den Kindern?

Wenn Eltern an einer
seelischen Krankheit leiden,
ist in der Familie
ganz schon was los...

Die Erwachsenen benehmen
sich anders als sonst.
Niemand hat so richtig Zeit,
es stehen Arztbesuche,
Therapie, oft auch eine Zeit in
einer Klinik an,
es geht drunter und driiber...

Kinder merken sehr genau,
wenn mit den Eltern etwas
nicht stimmt oder wenn
sich (plotzlich) etwas
verdndert.

Wir haben
ein offenes Ohr!

Alle in der Familie haben grofe
Sorgen und viele Fragen.

Sie griibeln vielleicht sogar
dariber nach, Schuld an der
Situation zu haben.

Es ist fir
Eltern, Kinder
und andere
Angehérige
eine enorme
Belastung!

Wir freuen uns liber jede Zuwendung und
Spende, mit der Sie unsere Arbeit
unterstiitzen.

Bankverbindungen:
AWO Solingen e. V.
Stadt-Sparkasse Solingen
Konto 311 209 (BLZ 34250000)
Verwendungszweck: KIPS

PTV Solingen e. V.
Stadt-Sparkasse Solingen
Konto 3046 (BLZ 34250000)
Verwendungszweck: KIPS

Wenn die Kinder...

X nicht verstehen, was los ist
X sich groBe Sorgen machen

X  niemanden zum Reden haben

x sich schdmen und zuriickziehen.

Fir die Eltern kann es
sein, dass sie...

x an ihrer Elternrolle zweifeln
x ratlos und hilflos sind

x sich von all dem iiberfordert
fuhlen.



